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Valkommen till digitalt natverksforum
Lung- och allergisjukdomar

Dokumentation och
Journalmall "Andningsvagar”
MedRave och Luftvagsregistret

Vardutvecklingsledare Lung- och allergisjukdomar, APC:
Jenny Carlin

Marianne Eduards

Elin Holmberg
Maria Rosengren
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Deltagare:

23 sjukskoterskor och
|lakare fran
primarvarden,
vardutvecklingsledare
fran Kunskapsteam
Lung- och
allergisjukdomar, APC
samt foreldsare fran
Med Rave

B JF J /7

21
novembe
r

13.30-13.45

13.45-14.15

14.15-14.30
14.30-15.15

15.15-15.45

15.45-16.00

LN

Amne/Aktivitet

Inledning, presentation av Er, era
erfarenheter av
dokumentation/MedRave, ev
overforingsproblem till LVR

Har nagon med ett patientfall?

Dokumentation, Journalmall
ndningsvéagar - Hur dokumenterar vi
ch vad star de olika termerna for?

Paus

MedRave- Teknisk support och
praktisk genomgang

Hur kan jag anvanda LVR?
Diskussion

Diskussion kring egna fall
Utvardering via Webropol,
Information om varen!
Avslut

I
_ : |
!
]

Forelasare

Jenny Carlin

Elin Holmberg
Marianne Eduards
Maria Rosengren

Elin, Marianne och Maria

Daniel Paulsson
Supportchef Medrave

Jenny, Elin, Marianne och
Maria

Jenny, Elin, Marianne och
Maria
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Patientjournal

* For att sakerstélla att patienten far en god och sidker vard finns en lagstadgad skyldighet att
fora patientjournal 6ver de bedomningar och beslut som har gjorts avseende patientens
vard och behandling.

* Med journalhandling avses alla de handlingar och anteckningar som innehaller uppgifter
om patientens halsotillstand och andra personliga forhallanden samt de atgarder som
genomfors eller planeras.

e Patientjournalen ar ett arbetsredskap som ska finnas tillganglig for alla som har ansvar for
de olika delarna av varden samt for patienten sjalv. Informationen i journalen ska vara
tillforlitlig och latt att forsta. Patienten ska sa langt det ar mojligt, goras delaktig i
planeringen av vard- och behandlingsatgarder.

* Enval ford patientjournal utgor dessutom grunden till utvardering och uppféljning och
kan darigenom ocksa forbattra varden for den enskilde patienten. Har ar det angelaget att
anvanda standardiserade termer och begrepp som majliggor systematiska utdata.
Informationshanteringen inom halso- och sjukvard ska vara organiserad sa att den
tillgodoser patientsakerhet och god kvalitet samt framjar kostnadseffektivitet.

Referens; https://www.vardhandboken.se/arbetssatt-och-ansvar/ansvar-och-regelverk/dokumentation/patientjournal/

J 7/ N\ B T
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Lagar som styr journalféring och
informationshantering inom halso- och sjukvard

Patientdatalagen SFS 2008:355.

* Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om

journalforing och behandling av personuppgifter i halso-
och sjukvarden HSLF-FS 2016:40.

« Patientlag 2014:821.

 Lag SFS 2017:612 Samverkan vid in- och utskrivning av
patienter i sluten halso- och sjukvard.
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Registrering LVR

1. Manuellt - vardgivare registrerar manuellt

2. Dataoverforing via nagot verktyg tex Medrave
( M4)

Sand data minst 1 gang/manad
Fran journalsystemet 6verfors all data fran de patienter med diagnos astma

eller KOL som varit pa VC under perioden.

 Gain pa medrave, uppdatera datum, Navigera till LVR sdand knappen,
skicka till LVR. Kan ta ca 15 min.

Journalen MedRave — LVR

4 \ \ r\,nAPc 2023
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Tips for saker dokumentation i TakeCare

e Alla anvander Andningsmallen

e Korrekt diagnossattning, astma, allergi,
KOL, Rinit, eksem

« Overforing fran Medrave till LVR minst
en ggr/manad, garna oftare

J rJ/ ™\
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Indikatorer i nationella riktlinjer

* | arbetet med nationella riktlinjer har det tagits fram
indikatorer for att kunna félja upp hur de nationella riktlinjerna
anvands och paverkar praxis.

* Indikatorerna kan anvandas for att folja utvecklingen och
forbattringen av kvaliteten i varden och omsorgen.

* Indikatorerna speglar framforallt de viktigaste
rekommendationerna i de nationella riktlinjerna, men aven
vardresultat som beddms vara viktiga att folja dver tid.

B JF J /7 N\ B TN
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Nationellt system for kunskapsstyrning halso- och sjukvard

Sveriges regioner i samverkan

Indikatorer fran Luftvagsregistret:
Personcentrerat och gsred

sammanhallet vardforlo pp Andel av patienter med KOL-diagnos som:

»>roker och som har fatt erbjudande om rékavvanjning
Kr0n|5kt ObStI’u kth > utfort spirometri
lu ngsju kdom (KO |_) »>har fatt patientutbildning de senaste 5 aren

»har registrerat COPD Assessment Test (CAT) varde

Vardforloppet inleds vid misstanke om KOL och avslutas nar en skriftlig > har genomfdrt 6 minUte S gangteSt
behandlingsplan upprattats tillsammans med patienten och ett forsta >SOm har erhélllt Skrlftllg behandlingsplan

uppfoljningsbesok har genomforts.

B JF J /7 W, "
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Dokumentationsmall Andningsvagar

e Dokumentationsmall som checklista underlattar och
sakerstaller det vi gor.

» Sokord representativa for astma/KOL varden

e Redskap for att strukturera dokumentationen —
underlattar overforing till kvalitetsregister (LVR)

* Kvalitetssakrar varden
* GOr det |attare att utvardera och folja upp

* | Take Care journalsystem finns termer till mall
"Andningsvagar”

\ , 1‘ ;fgm

0
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Regel nummer ett i kvalitetssakring

Om man vill fa ut data,
maste man mata in data.

Man maste gora det noggrant och alla pa
mottagningen maste gora det pa samma satt
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Journalmall Andningsvagar

* Finns pa SLSO:s vardcentraler.

e Privata vardcentraler som inte har mallen kan kontakta Take Care-forvaltningen for att fa
hjalp att lagga till den.

* De systemgemensamma mallarna star alla fritt att anvanda, ddremot ar det bara
vardgivaren som skapat den som far géra andringar i den. Jag ser att det ar flera privata
vardgivare som redan nu anvander SLSO Andningsvagar.

 Nedan kommer urklipp ur mallen dar man kan se alla termer

e Vid dokumentation valjer man ut de termer som ar aktuella att dokumentera pa vid
besdket

B JF J /7 . VT
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Journalmall Andningsvagar

Framtagen i samarbete med Luftvagsregistret

[l Spara & Sténg = [] Signera |d T=| |E—5L!ggtli_:s‘m... (21 L8gg til mall... 5] | L

2017-02-13 [ 12:28 Sign.ansv: 2FMB Maria Rosengren (dsk) = Kontrasign.ansv: -
BESOK Ml Kontakttyp (obligatorisk)
- sammanh&llen journalféring [ =

- Kontakttyp* | |[EA0nen 2t mattagni ingshessk ....... ]
- Diagnos enl ICD-10%

- Operations- Stgardskod

- virdkontaktsregistrering

- Tolkkontakt

- Kontaktorsak

- Patientsamtycke kvalitetsregister

- Omv8rdnadsansvarig ssk, primarvard

m

_:::'I'Idlgare sjukdomar A” dOkumentation |éggs i
« Muvarande sjukdomar s
o mallen under sokord och
o Milje
= Lgi’nadsvanor Stat U 5 !
[=]- Rékvanor - tobak

Rékning, antal paketar
Rékvanor - datum fér rékstopp

- Rekoing, passiv B VIKTIGT ar att dokumentera
[+ Snusvanor - snusdosor s - o
 Memiuterveso under ratt term om du vill fa

= Mutritionsbedémning
L. At-fsvéfermaga ut korrekt data!

- Inkontinensbesvar enl VAS

- Vaccnation

=) Astma/allergianamnes

- Antal Beta2-stimulerare fvecka
- dntal akuta firsémringar, astma o o
- Allergianamnes 2 .
 Aerganames Exempel pa atgardskoder:
- Overkanslighet, doft
- Husdjur fridning ] - =
st () Operations- dtgardskod
- Sjukdomsdebut, allergi

I Sjukdomsdebut, astma I UG002 l Dynamisk spirometri utférd p& egen mottagning IIZl

D KOL-anamnes

e 0v132__ | Rédgvande samtal om fysisk aktvitet () =

oo Antal inlsnasninasr ans KOIL

| GB002 l Information och undervisning UNS (i) |

.l‘“. i "\ | ]S'ok i Op-fatgardsregister. .. |u
B F J /7 R\
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ml Spara &Stang v@samera|a @.EE\%

023-11-08 |g|09:02 | Sign.ansv: | 18FK

|Mariameﬁmard

ESOK A I --Astna!alergianarmes -I- Astma/allergianamnes
5- Sammanhdllen journalféring KOL-anamnes - Antal Beta2-stimulerare fvecka
e lounadllirae 8 B - Dyspnésymtom enl mMRC - Antal akuta forsamringar, astma
- Kontakttyp* - Aktuellt i
- Diagnos enl ICD-10* - Status @ergitest utford
- Operations- &tgardskod - Allmantillstind - Qverkanslighet, doft
- Vérdkontaktsregistrering ~Hud -+ Husdjur fridning
- Tolkkontakt - Nasa - Astmakontrolitest (ACT)
. Kontakdorsak ~~Munhla och svalg - Sjukdomsdebut, allergi
- Patientsamtycke kvalitetsregister ~Rostkvalitet -~ Sjukdomsdebut, astma
- Fast vrdkontakt ~Hjarta = KOL-anamnes
- Arftiighet - Lokalstatus - Antal akuta forsamringar, KOL
- Nuvarande siukdomar - Blodtryck systoliskt - dvre - Sjukdomsdebut, KOL
- Sodialt -~ Blodtryck diastoliskt - nedre - Dyspnésymtom enl mMRC
- Mil -~ puisfrekvens o
(- Levnadsvanor - Saturation
; -~ Andningsfrekvens =- Levnadsvanor
I [+ PEF
f#)- Snusvanor - snusdosor ~FENO
- Alkoholvanor - standardglas per vecka = Forenklad lungfunktionsmatning
- - Akoholtilfallen med minst 4 resp. 5 standardglas -~ FEVIJFEVS, forenklad lungfunktionsmatning - “-Snusvanor - datum for snusstopp
- Aktivitetsminuter fvecka -~ FEV1JFVC, forenklad lungfunktionsmatning - Alkoholvanor - standardglas per vecka
& Nutritionsbedomning - FEV1 (% av forvantat varde), forenklad lungfunktion ... Alkoholtilfllen med minst 4 resp. 5 standardglas
.. At-fsvaliform3ga (&)- Spirometri - Aktivitetsminuter vecka
- Inkontinensbesvar enl VAS - Vardagsmotion per vecka
- Vaccination - . Fysisk tréning per vecka

B J /7 /7 O\ 'R S
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- FEV1/FEV6, forenklad lungfunktionsmatning

- FEV1/FVC, forenklad lungfunktionsmatning

- FEV1 (% av forvantat varde), forenklad lungfunktion
[=- Spirometri

- Utférande - spirometri

- FVC, fore behandling, (liter)

- FVC, efter behandling (liter)

- FVC, fore behandling, (% av forvantat varde)
- FVC, efter behandling (% av forvantat varde)
--FEV1, fore behandling (iiter)

- FEV1, efter behandling (liter)

--FEV1, fore behandling (% av forvantat varde)
- FEV1, efter behandling (% av forvantat varde)
- FEV1, reversibilitet (%)

- FEV1/FVC fore behandling

- FEV1/FVC efter behandling

N

KOL

Sjukdomsdebut, KOL:

KOL - Kassificering enligt GOLD A-D:
KOL-stadium enligt GOLD 1-4:

FEV1/FEVS, firenklad lungfunktionsmatming:
FEV1/FVC, farenklad lungfunktionsmatning:

Antal akuta férsamringar, KOL:
Antal inldganingar paga KOL:
KOL - sjalvtest enl CAT:
Patientutbildning vid KOL:

FEV1 (3% av farvantat varde), farenklad lungfunktionsmatni. ..

-»a Entuiy
- Atgard

3

g..

Rehabilitering, KOL

- Patientutbildning

- Kontroll av inhalationsteknik
- Rtgard tobak

- Rtgard fysisk aktivitet

. Atgard matvanor

- Btgard alkohol

. Skriftig behandlingsplan

Sjukskrivning

- Halsostatus enl EQ-5D-5L (index)
-~ Planerade 8tgarder
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Forsok skriva sa kortfattat som maijligt, ingen orkar eller hinner
“pldja en roman” i en pressad klinisk vardag.

 Tank pa att anvanda ord och begrepp som aven patienten, som
kanske laser sin journal, forstar

 Sammanfatta garna det viktigaste under “Bedémning”
» Sammanfatta atgiarderna under "Atgirder”

Se exempel nedan:

y "\
2

\
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Bedomning - atgard som leder till ett omdéme grundat pa insamlad
information
Atgird — atgirder for behandling mm

Bedémning ex: Atgird ex:

”Spirometri u.a. dock skattar patienten * "Foreslar dosokning av Giona

lagt pa ACT och forefaller ha en Easyhaler 200ug till 2x2 med

underbehandlad astma.” uppfoljande spirometri om 2-3
manader”

e ”"Patienten fortsatter med sin
ordinarie behandling, hor av sig sjalv
for arskontroll”

”"Valkontollerad astma”

”"Besvaras av hosta och slem som ar

svart att fa upp” * “Information om motstandsandning

och hostteknik, remiss till KOL-skola”

J 7/ \ B T N
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Journaloversikt Andningsvagar

Oversikter - 19 500505-0512 Testperson Test o 0

Allman patientdversikt Andningsvagar (SLSO) Antkoagulantiabehandling Diabetes (SLSO) Hemsjukvérd (SLSO) Hijérta/kérl (SLSO) Kognition (SLSO) Levnadsvanor Psykosocialt uppdrag Sammanf. Ar

Anamnes
. o Arftlighet: Ingen arftlighet for astma eller allergi 2022-05-27 15... SLSO-Liljeholmens VC
Finns pa Tidigare sjukdomar: Hoftfraktur -67 Tuberkulos -67 Hjarnskaning -98 2015-11-26 14... SLSO-Lilieholmens vC
SLSO:s Aktivitetsminuter fvecka: uppnér inte rek p& 150 min i veckan 2022-05-27 15...  SLSO- Liljeholmens VC
: Nutritonsbedtmming:
VC men Dyspnésymtom enl mMRC: 1 — Jag blir andf3dd nér jag tar en snabb promenad eller gér i en uppforsbacke. 2022-05-27 15... SLSO-Liljeholmens VC
Kontroll av inhalationsteknik: kontrollerad, godkand 2022-05-27 15... SLSO- Liljeholmens VC
gé r att Vacdnation: Covid-19 Influensa Pneumackockinfektion 2022-05-27 15... SLSO- Liljeholmens vC
Spirometribedémning: Svackande kurva med sankta varden. Ingen reversibilitet. 2022-05-27 15... SLSO- Lijeholmens VC
Enkel |3kemedelsaenomadng:
S ka pa av Patientsamtycke kvalitetsregister:
IT- 6-minuters gdngtest:
Skriftlig behandlingsplan: KOL 2022-05-27 15... SLSO- Liljeholmens vC
ansvarig m—— KOL
- . . e . . Sjukdomsdebut, KOL: 2010 2022-05-27 15... A
f‘)m rEa n e gd?'::rtt:;;dag' Krafigt & mydietlrafigt ... 20151117 14| e -Mesicarng i GOLD A0z [ 5. Detydande symtos (CAT 10-40 oo ... | 20220527 15..
in r o Lo ' =2 2" KOL-stadium enligt GOLD 1-4:
te ha :E;Icn!ng: ::ts:v p:aketér. 40 paketdr 20220527 15... | oy e Roeridad ngfuriton..
G er Atgard tobak: Kvalificerat r&dgivande samtal 2022-05-27 15... g i’r;csvfbf::::;t‘:i?:; t?;i
mOJ | |gh et _ _ Antal akuta forsamringar, KOL: 1ggrs. 12mén 2022-05-27 15...
. Spirometri Antal riagg'\nga' paga KOL: 0gars. 12mén 2022-05-27 15... +
till snabb Utforande - spirometri: Bra teknik Bra medverkan Bldser i 6 sekunder 2022-05-27 15...
~ ) FEV1, fore behanding (% av forva... Astma/allergi
ove rbl IC k FEV1, efter behandiing (% av forv... Antal Beta2-stimulerare fvecka:
FEV1/FVC efter behandling: Antal akuta forsamringar, astma:
av vad FEV1/VC efter behandling: Allergianamnes:
FE NO: Allergitest utford:
som Overkanslighet, doft:
. PEF och langd och vikt Husdjur fridning:
redan ar | eer - fore behanding: Astmakontrolltest (ACT):
PEF - efter behandling: Sjukdomsdebut, allergi:
gjort. PFF - fiire hehandinn: Sivkdomsdebut. astma:
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Spirometribeddmning

Olika exempel pa hur beskriva utseende etc. pa spirometrikurvor:
- Svackande kurva med sénkta varden och en signifikant reversibilitet (dvs om reversibilitet a&r mer &n 12 % och 200ml)
- Svackande kurva med sankta varden och en viss, icke signifikant reversibilitet.
- Svackande kurva med sankta varden, ingen betydande reversibilitet.
- Svackande kurva inom normalomradet, (reversibilitet beskriv som ovan)
- Normalformad kurva inom normalomradet (med eller utan reversibilitet)
- Kurva med sankta varden och restriktivt utseende (ofta lite rund”, avhugget slut och hog kvot)
Tillagg till kurvbeskrivningen:
- ”forbattrad jmf med forra matningen”
- “likvardig med forra métningen”

Viktigt:
Skriv inte av spirometriprogrammets bedomningstext dér stdr t.ex. “restriktivitet” nér patienten inte lyckas uppna
godkand volym, vilket ofta kan vara felaktigt.

Skriv aldrig ”astmakurva” eller ’KOL-kurva” innan diagnos ér satt!

J / N\ L -~ e
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Klassificering och riskbedomning vid KOL

v

Stadwum 1: FEV1 > 80 % av forvantat varde efter bronkodilatation
Stadum 2: FEV1 > 50% och < 80 % av forvantat varde efter bronkodilatation
Sta(i.ln3 FEVl)!)%od\ <So%avfbrvantatv&deefterbr0t*odlatabon ;

0% av forvantat virde efter bronkodilatation ELLER FEV1

Den nya GOLD-
klassificeringen

finns i skrivande | A [ T D G N

stund inte i 5

journalmallen
. . A. Lindriga eller sporadiska symtom (CAT <10) och FEV1 >50% av forvantat varde och g exacerbationsfrekvens
(ansokan inne) B. Betydmdesymm(CATstnrremelerﬁamed 10) och FEV1 >50% och g exacerbationsfrekvens

je efter bronkodiatation om riskfaktorer finns

men finns som
term att hamta
in. Se nasta bild.
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|m | @ [P 5 | @ | stso-Lijehoimens vc . © 1(2) Servicefonster TakeCare 23/11K. 03:30-05:0... | @
Alder: 738r  Gatuadress: Testvagen 12 Huslakare: <saknas>  Frikort: <saknas> .
Kon: Man Postadress: 111 11 Teststad  Vrdcentral: <saknas>
B Oversikter - 19 500505-0512 Testperson Test - O
19 500505-0512 Testperson Test - Ny SLSO Bes6k Andningsvégar - Sjukskéterskor — O X
[l sparaastang  ~ [/ signera ’d 4 21 l;é'lfl-éogﬂma'--- £ ‘ J
(2023-11-21 |8 [09:3¢ | sign.ansv: [ 18K | Marianne Eduards (Sk) | Kontrasign.ansv: | [ v|

[#]- Spirometri ') KOL - klassificering enligt GOLD A, B och E
- KOL - klassificering enligt GOLD A, Boch E
- Suame 3 ”. " . Lindri sporadiska symtom (CAT <10 eller mMRC 0-1) och det senaste &ret ingen exacerbation eller 1 exacerbation som inte kravt sjukhusvard ]
i---Ka-ldasaﬁoemgerithaDA-D CAT-lOeIernMRCZ-4 odldetsenast:&et ge; exaoubaﬁonelerlexaoubaﬁonmntekr&vt chusvérd
~ KOL-stadium enligt GOLD 1-4

unst 2 acerbationer eller 1 exacerbation som kravt sjukhusvard
- Atgard
- Rehabitemg KOL

- Kontroll av inhalationsteknik
. Atgard tobak

. Atgard fysisk aktivitet

. Atgard matvanor

- Atgard alkohol

- Halsostatus enl EQ-5D-5L (index)

-Planerade &tgarder

e l wﬁ. m‘ 1 v
< >
Kvl-kod UG002: Dynamisk Spirometri utfordpd egen A
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Patientutbildning / Inhalationsteknik

rr——rer— B 19 500505-0512 Testperson Test - Ny SLSO Besak Andningsvigar - Otesskor
_ e
- W Sooaasng ~ (Asgrers o O B 1 N | (Shisggtiem... (L Lagg thme
Alerghunshap 201014 W[ 10| Soranev: [ 9| Mararne Erds 0sk) | Kantrasgn.anev:
Astmakunskap " ver -
Astmaforsamring FE NO
Astmalskemedel - Forenidad ungfurktonsmating =
E.;se"-hnﬂap FEV 1FEVS, forenkdad ungfurkSonsmatn
L a t varoe), kondoller ad
el ol i chud y m""
+ Rehablterng, XOL
Patentuttdidring
Koatroll av mhalationsteknk
Lsgard tobak
L. . . . - Asgard fyask skwtet
Vid instruktion av inhalationsteknik Lagard matvanor
. . . . Krgard akshol
ar det lampligt att skriva det under e

”Patientundervisning” —
"Astmalakemedel”

B J /7 /7 AN\ 'VEEEE—
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Skriftlig behandlingsplan—

ga in under "Blanketter och formular’ — sok behandlingsplan

AKT Astma Kontroll Test Patient besvarar fr3gor kring Astma
Valj G —
Astma [ Egenvardsplan Astma vid forkylning hos sma barn SKR
e [E| Astma - Min behandlingsplan Skriftlig behandlingsplan - astma
Astma - Min behandlingsplan, kort version SKR.
(] koL - Min behandlingsplan Skriftlig behandlingsplan KOL

Uppdatering har gjorts 1 journalmallen Andningsvigar. Sokordet Skriftlig behandlingsplan har lagts
till vilket ér en indikator och en del 1 Personcentrerat och Sammanhallet Vardférlopp KOL som inleds
vid misstanke om denna diagnos och avslutas nir en skriftlig behandlingsplan upprittats tillsammans
med patienten och har f6ljts upp vid forsta uppf6ljningsbesék. Under termen finns det tva val. Astma
eller KOL som bér viljas nér patienten har fatt 1 handen en skriftlig behandlingsplan f6r motsvarande
diagnos. Anvind med fordel de av SKR framtagna skriftliga behandlingsplaner "KOL- min
behandlingsplan” eller ”Astma - min behandlingsplan” som finns i journalsystemet Take Care under

"Blanketter och formulir”.
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V3j ”Nytt” — ”Blanketter och formulir” — ”Ovrigt” — sék pa astma eller KOL

Q Take Care =)

Lsspspatent  fl Gl B 2 (R | O 3T | @ | ss0-Uedmesc - 0 102 Servceforster TakeCare 2311 M. 02:2005:0... | @
Testperson Test E A B8 & |(]
. N
19 500505-0512 " Ll 51’_!"__~":_A_._J_'
2 Patentppgfier « |8
& Attoore Hsovassug ~ A sown 4
3% Externa system och Ganster - . —=
o Litmnedeszane 20152 (M| 149 Ggr e
& MatvardenLaboratorielsta Al PEF
: FENO
Im Forenkdad ungfunktonsmatring
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Vi tanker att det vore mojligt att fa ett uthopp direkt till behandlingsplanen fran
termen Behandlingsplan, via ALMA-funktionen. Vi snickrar pa ett forslag till ALMA-

gruppen.
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Hitta en befintlig behandlingsplan

REGION STOCKHOLM

Q Take Core a
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Medrave

Daniel Paulsson
Supportchef

Medrave Software AB

Mycket av den information vi fick fran Daniel finns att hamta
pa Lufvagsregistrets hemsida:

Manual for overforing fran journal till LVR - Luftvagsregistret
(registercentrum.se)
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https://lvr.registercentrum.se/foer-vardpersonal/manual-foer-oeverfoering-fran-journal-till-lvr/p/H1X4kVLzt
https://lvr.registercentrum.se/foer-vardpersonal/manual-foer-oeverfoering-fran-journal-till-lvr/p/H1X4kVLzt
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Hur kan jag anvanda LVR?

OM LUFTVAGSREGISTRET

*  Luftvagsregistret innehaller patienter fran samtliga vardnivaer som diagnostiserats med astma eller KOL. | Sverige
finns sannolikt omkring 800 000 personer med diagnosen astma och 500 000 med diagnosen KOL. Flertalet av dessa
ar helt okanda for sjukvarden.
| registret finns nu éver 430 000 unika patienter.

SYFTET MED KVALITETSREGISTRET

»  Syftet ar att kartldgga Sveriges astma/KOL-vards kvalitet och patientens livskvalitet. Syftet ar ocksa att en enskild
verksamhet ska kunna anvanda registret i forbattringsarbetet.

ANVANDNINGSOMRADEN

* Sedan 2013 kan registrerande verksamheter i Luftvagsregistret skaffa sig en bild av den vard de ger sina astma/KOL-
patienter, hur val varden korrelerar med nationella riktlinjer samt vilken effekt insatserna ger pa gruppniva. Det finns
ocksa mojlighet att jamfora sig med 6vriga regioner. r

@ luftvagsregistret
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Atkomst till Luftvagsregistret

luftvégsregistret Q ‘ LOGGA IN ‘

STATISTIK FOR VARDPERSONAL BEHANDLINGSRIKTLINJER OM REGISTRET FORSKNING FOR PATIENTER NYHETER KONTAKT IN ENGLISH

Startsida > For vardpersonal > Frageformuldr och stdddokument

Frageformular och stéddokument FOR VARDPERSONAL

Patienter med astma och KOL, som vardas inom verksamheter som haller koll pa sina resultat, skattar
sin livskvalitet higre och far farre forsamringsperioder. Luftvégsregistret hjalper dig hdmta ut och
visualisera just de variabler som har visats ar viktiga. Att registrera dem tar ungefar fem minuter per
patient. | menyn till héger finner du information om hur du gar tillvéga.

Frageformular och stoddokument

Anmal dig till Luftvagsregistrets
anvandarutbildningar

Tveka inte att kontakta nagon av Luftvagsregistrets koordinatorer ndr du har fragor.
Kontaktuppgifter till koordinatorerna.

| Luftvagsregistrets webbformular Livskvalitet ingar EQ-5D. For att fylla i webbformularet kan man 54 blir man ny anvandare —

behova EQ-50 | PDF-format. Vi ar tvungna att inloggningsskydda EQ-5D som PDF av upphovsrattsliga
skal. Du kommer at den genom att forst logga in och sedan klicka pa lanken nedan. Saloggar duin

Sa informerar du patienter om registrering

EQ-5D-formuldr 54 registrerar du

Ladda ned din enhets data
DOKUMENT ATT LADDA NER

Problemlosning vid registrering

Frageformular astma dppenvard barn och ungdomar PPF

Uppdaterat 2023-03-16 Manual for overforing fran journal till LVR

Testa att registrera

Frageformular astma dppenvard vuxna PPF

Uppdaterat 2023-03-16 Integritetspolicy for vardpersonal

Frégeformular KOL 6ppenvard PPF
Uppdaterat 2023-03-16

T
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Strukturerad patientutbildning

PRTT— ——
Andel som erhallit strukturerad patientutbildning senaste 5 aren S,
Andel patienter som erhdllit strukturerad patientutbildning ndgon géng under de senaste 5 dren, registrerade under vald B s e s e S R S
period. —
Socialstyrelsens malniva = 80%. e e v

Capio Vardcentral Ringes
Ersta Vardcentra

Capio Vardcentral Nynashams
Varby Vardcentral

1 00% Johannes Huslakarmoragning:

Helsa Vérdcentral Alta,..

90(y Vallatorpsdokrom
o Caplo Vardcentral Sodermal
Bergshamra Ulriksdal VC Solna
Soty Fornhojdens Vardcentru
© Doktar se Vasay Lakergrupp...

Al

70% Ostra vardcentralen, Upplands .

Récksia Vallingby Narvérd:

Huslakarna 1 Osteraker,
60% 53' 2% Norrialje Sodra vrdcentral,
48 2 % Alvsjo Vardcentral
SO(y 43 8‘7 4516% ’ . *Astm a Grondals vardcentrat
(0] 0 N (3] + Stockholm

40’ 0 /0 Vardcentral Stureplas
Ay Vardcentral
40% o— ° -o-KOL I
30% | = —- *— 38.6% oo Vick e T S
(] 3 4 S(y o 7 Haninge Vardcentra
32,1% 5% 32,3% 33,0% o
rtersakuten Maeus

20% Capio Vardcentral, Hogdaler
Familjetakarna Saltsjobade;

0, Capio Virdeentral Vasb
10% e

Familjelakarna Vaxhol
0, Taby VArdcentral
e i
2019 2020 2021 2022 2023 e

Kista Vardcentral

Rinkaby Vhrrcontea

TOLKNING JAMFORELSER OCH RESULTAT

Jamférelserna ger en inblick i hur en region eller en enhet ligger till betraffande olika indikatorer.

Tank pa att dessa data inte ensamt ar tillrackliga for att vardera en regions/enhets resultat utan syftar till att vara en signal for vidare analys
cch utgdra underlag for forbatiring.
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Region: Stockholm

Skriftlig behandlingsplan Enhetstyp: Primarvérd

Andel som erhallit skriftlig behandlingsplan

Andel patienter som erhallit eller fatt uppdaterad skriftlig behandlingsplan, registrerade under vald period. 8 a
Socialstyrelsens malniva = 95procent.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% -&-Astma
i -o~KOL
20%
10% 3,4% 3,7% 2 2% 4,2% 5,6%
M—.
0% 1;/) 15 o 51% 4,8%
2019 2020 2021 2022 2023

Kalla: Luftvagsregistret
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Strukturerad patientutbildning

Andel som erhallit strukturerad patientutbildning senaste 5 aren

Region: Stockholm
Enhetstyp: Primarvard

Andel patienter som erhdllit strukturerad patientutbildning ndgon gang under de senaste 5 dren, registrerade under vald O a

period.

Socialstyrelsens malniva = 80%.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

B F J//

53,2%
(o)
43.8% 45,6% 48,2% — -o-Astma
Ht o — --KOL
. =)
- . — o~ 38,6%
32,1% 34,5% 32.3% 33.0%
2019 2020 2021 2022 2023

L N\

Kalla: Luftvagsregistret
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Viktigt att
fler
ansluter
sig och for
over till
LVR for att
vi ska fa
korrekt
statistik!

250

200

150

100

50

Overforing till Luftvagsregistret

HLM m.avtal 221031

B JF J /7 ¥

HLM/o6verforing till LVR

190
Anslutna till LVR Overfort 2022-2023

Anslutna for EJ over

Kalla: Luftvagsregistret
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Deltagares fal

34 arig kvinna med astmadiagnos sedan 2019.
Astma som sedan juni-23 behandlas med inhalationspulver Bufomix 320/9 pg 1 x 2 och fran sept-23 2 x 2 med god

foljsamhet. Upplever ev. en viss forbattring av astmasymtomen utav denna behandling. Kan dock fortfarande uppleva
dyspné oavsett fysisk aktivitet eller vila. Besvaren ar mest tydliga pa inandningen. Inandningen vid
spirometriutforandet later anstrangd och vasande.

Juni-23

November-23

FvC | | | Trend | Matvirden | RVL | | | Trend | Matvirden |
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st ;VE= 3)3L (3.5%); FEV1= 28L (11,5%]; . Post: FVC= 3,7L (2,8%); FEV1= 2,6L (35%):
EV1%=70.4% [2,75/3,91 FEV1 Max{FVC, FIVC, SVC) (7.6%) B Fost 3,91 2.75 704% 704% 131,38 FEV1%= 67.5% [2,56/3.79 FEV1 Max[FVC, FIVC, SVC)) (3.1%) 1 Fost 3.70 2 56 §75% §9.2 % 32742
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Diskussioner

Patienten ar instruerad att utfora inandningskurvan med en djup och
kraftig manover. Alla kurvorna ar flacka mot slutet och nagot bifasiska
vilket kan tala for hogt hinder. Patienten later anstrangd vid inandningen.
(Obs! Inandningskurvor kan inte tolkas om de inte ar korrekt utférdal)

Patienten har statt pa optimerad behandling med Bufomix 320/9 ug 2x2
sedan ngr manader utan att spirometri eller symtom markbart forbattrats

Efter diskussion med astma/KOL-ansvarig lakare bokas ett lakarbesok in for
att ga igenom status och darefter ev. remittera till rtg-us och darefter
antingen ONH eller Svar astmamottagning.
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Varens aktiviteter 2024

* Utbildningsdagen om ASTMA 21 feb, anmalan via Janusinfo dar
utbildningen kommer att laggas ut.

 Omorganisation APC gor att vi inte har nagon fast planering for
varen annu.

e Viaterkommer om datum!
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Funktionsbrevlada till Kunskapsteam
astma/allergi/KOL

Akol.slso@sll.se
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Lankar

 Allergicentrum Stockholm
 Allergicentrum Stockholm APC AKOL

 Allergicentrum Stockholm — film spirometriutférande
« ASTA

« APC - Akademiskt primarvardscentrum
GINA quidelines
« GOLD COPD

 Janusinfo — inhalatorkarta

 Janusinfo — filmer adrenalinpennor

 Janusinfo — filmer om inhalationsteknik
« NAAKA

. Pef-matning — medicininstruktioner
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https://www.allergicentrumstockholm.se/
https://vimeo.com/507579031/c7ed8ead0c
https://www.swenurse.se/sektionerochnatverk/astmaallergiochkolsjukskoterskeforeningen.4.62e5211e171ac42ce6c14897.html
https://www.akademisktprimarvardscentrum.se/
https://ginasthma.org/reports/
https://goldcopd.org/
https://janusinfo.se/fortbildning/fortbildningfilmer/filmer/adrenalinpennor.5.38399fa21768410c03ac70f5.html
https://janusinfo.se/fortbildning/fortbildningfilmer/filmer/inhaleraratt.5.20326f62163f95008f17fe76.html
http://www.naaka.se/
https://www.medicininstruktioner.se/mi/pef/
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Vara natverksforum — svar pa fragor vi ofta
far pa mailen infor motena

* Tid och plats? Star alltid i inbjudan samt i utbildningskatalogen pa APC:s hemsida. Vi
har senaste terminen valt att lagga motena 13:30 — 16:00 pga. att manga behover
avvika vid 16-tiden.

» Digitalt eller fysiskt? Det finns olika dnskemal samt for- och nackdelar med bada. Vi
kommer forsoka variera, dock vill vi undvika hybridmoten eftersom det ar tekniskt
komplicerat att tillgodose bade deltagarna pa plats och de som ar uppkopplade
digitalt.

 Anmalan? Vi satter ett "sista anmalningsdatum” eftersom den bokade lokalen kan ha
begransningar och for att vi bestaller fika. Vid digitala moten har vi svart att hinna
skicka lankar till deltagare som hor av sig strax innan da vi ofta ar upptagna med andra
forberedelser, vi forsoker dock eftersom vi uppskattar att ni vill vara med!

« Amnen? Vi har alltid ett tema och ofta en foreldsare men eftersom ni vet bast vad ni
behover sa uppskattas mycket nar ni har fragor, fall och spirometrikurvor med er!
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VILL DU VETA MER?

Akademiskt primarvardscentrums webbplats:
www.akademisktprimarvardscentrum.se

APC overgripande nyhetsbrev
Ta del av nyheter genom att prenumerera har >>

REGION STOCKHOLM

J& Akademiskt primarvardscentrum % Lyssna @ Language ‘ Fyll i ett sokord m

Start Omoss Enheter Utbildning Utveckling Forskning

* FI‘Y ,‘-

Vilkommen till Akademiskt primarvardscentrum
Vetenskap i primarvardens vardag!

< Kontakt ) < Utbildningar. Vélj & boka har! > ( Publikationer & material )
< Vi gor & erbjuder > < Projektkatalog. Sok & las > < Nyhetsbrev >

Nyheter Eler nyheter

APC vaxlar upp for personal och chefer i priméarvarden
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