 
Ett Akademiskt specialistcentrum (ASC) inom astma och allergisjukdomar inom Region Stockholm. 
Vi inom Astma-Allergiregion Stockholm-Gotland, har länge verkat för ett akademiskt specialistcentrum (ASC) inom astma och allergi i Region Stockholm. Detta för att skapa en mer robust, behovsstyrd och tillgänglig öppen specialistvård, men även för att stärka allergivården, utbildning och kompetensförsörjning inom primärvården. Vi vill att ett akademiskt specialistcentrum inom astma och allergi ska finnas inom befintligt ASC, som idag har diagnoserna reumatologi, neurologi, diabetes och obesitas. Vi tror att ett akademiskt specialistcentrum för astma och allergi kommer att skapa en mer tillgänglig specialistvård, möjliggöra att utbilda fler allergologer och samtidigt stärka allergikompetensen inom primärvården.

I februari hade vi möjligheten att bjuda in regionpolitiker; Talla Alkurdi (S), Christine Lorne (C) och Edvin Bernhardsson (KD), företrädare för vårdprofessionen; Gunilla Hedlin och Hanna Sandelowsky och företrädare för Hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) till ett studiebesök med rundabordssamtal tillsammans med verksamhetschef Tora Almquist vid Akademiskt specialistcentrum, ASC, SLSO. Samtalet fokuserade på vilka fördelar för patienter, vårdpersonal och forskare som verksamheten lyckats skapa under de tio år som det funnits, och på vilket sätt det även skulle kunna tillgodose vår patientgrupps vårdbehov. Mötet visade på en stor samsyn mellan oss som patientföreträdare, ASC, regionpolitiker inom S, C och KD, förvaltningen samt vårdprofessionen.  

Ett ASC inom Astma och allergi skulle kunna utgöra en brygga mellan öppen specialistvård och primärvård och samtidigt avlasta den högspecialiserade vården på sjukhusklinikerna. Ett ASC är angeläget även med tanke på att Nationella behandlingsriktlinjer för allergi publicerades i april, vilket kan komma att ställa nya krav på allergivården. Efter vårt rundabordssamtal så har Hälso- och sjukvårdsnämnden tagit frågan vidare och gett Hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) ett uppdrag att utreda hur man bäst går till väga för att möjliggöra ett ASC inom astma- och allergisjukdomar. Det hela är mycket glädjande då det banar väg för en mer tillgänglig specialistvård, stärkt kompetensförsörjning i vården och ökad livskvalitet för alla som lever med astma- och allergisjukdom.
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